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e NORME OGGETTIVE (Luee, Sedia, Tavola, Portapenna, Penna, Inchiostro, Carta)

Luce - 091 pracend di wicevenla sempue dall’ alla, a siniska e lale che non sia né happa aioa, né %kappa debale, por’cfé, lanta nell una che
nell ‘alha casa nuacerebbe alle vista.

Sedia -~ & sed dua ¢ da puefeivai all elaslica e deve essere alla lanta da permellece di pasare comadamente le Siaccia aul lavalina e &
iedé aul pavimenta.

Tavola - 7 faaalf’na a Banca ¢ da /au/éu'ui cal piana avizzanlale ¢ di /Qnma wffanyaﬂzu a guadiata. L% cua alleasa deve esaere proporaio-
nala a ?ae/ﬂz della sedia e lale che i petla o ché acvine of eleoi al disapra del piano del lavala slesso.

Porlapenna - T/ patlapenna o /eyfza, ac /c')lzma cilindiica, ¢ da /me/éu'mi a yac//f: &t melallo, Giso Jeve: essens. dals da leviends covionrmenes
ﬁa le dita ¢ allo a ricevere la penna denza d/:nzo, (th'lu‘lgé le punte unde dé essa non abbiana a dpadlarac.

Penna - 12 penne melalliche, in oili della per/ézz’one che Banna raggiante, aona da /zu/feu'uu' alle penae animall, e yena_a/menle variana a
decanda della diaersa ﬁuma e dimensiane delle dcrilluce,; cade, pec la scuitluna ¢'ny/éae, accowverd clie (o penna abdia Lo /uuzle pt'd a meno
agerne, menlie pec carallene d ' intesbazione esse dana mozze atf/iyaamen[e e la lora ffuyﬁa@za deoe edsere dempee in ¢a/2/oou'o al?’ allerna
della acvittuna che o oual edeguice. @mﬁuzgue, t'a/;'ne, séa la penna che of adapera, la scuivenle abbia cuta che le punte di edaa, entvambe
e cadlanlemente, cancowana lanlto olla )&umam’one dec plens, guanta dec /;'/ellz', came pare é necessario che, gaando la penna € nuacaa, dia
uptl’gzéamenle t‘:;midda can (o saliva e aaa’uyaz‘a, a//-;'ncfé'/ ‘incliasbra adevidca /u'd /;zciﬂneru‘c. ,@ m{y/é'au’ ﬁa le jpenne dona Lo L%Mcfd’ :l,
le Sewy e le Qaennecken.

lnGhiOStrO{ I oo W alappaccia, viparala dall’ avia, é da /meﬁu'wi ayﬂ' inchiaalee calorali, /Jeu'éé é pid durenale, non o/ﬁack la ovista,
e la scvithina spicca di pid sl bianca della carta, Tnalke, meglia o ‘addice dovenda scvivere a pesana di wispella.

Carta - S acelga bianca < lasparente, né liappa liscia, né bappa wuoida, can au/.ﬁct'enle calln ad eoilave che & inchiosta aé Jdilaki.
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NORME SOGGETTIVE (Posizione del corpo, Tenuta del Portapenna, Posizione della éarta)

Posizione del corpo ~ Dasic guesta sedeve vevticalinente, mantenendn i fianchi egualmente distanti dall acle del tavalino ed ecvilando i
appaggiae if peta canka {'arla stessa, affinche la cespirarione nan vesti impedita. Lo gambBe siano pependicalini af pavimenta, schivanda
cadi £ aizia d’incraciarle e le piante dei piedi appaggina, inlevamente ad ecida pex allenece che la pewsana vesli pil fema. Yi pa’cgﬁ’i la
testa an lankine in asanti senma anoicinavls kappa alla cavla, pecché la visla nan abbia a soffiive. Heciocchi !’ avambraccia desko sia
lileva nei swai maaimenti, é bene che appaggé intecamente sul lavalina e la mana siniska of distenda sel /&;ﬂ'c a/};'ne di divigerlo.

Tenuta del portapenna = Gaso doavs teneidi, né lappa shella, né kappa lenrto, ﬁn le prime ke difa un pa’awcuale delle mana desha in
guisa che £ asliccivala /;urm' cal piana del tacalina un an;aﬂ: & 48 geadi e la sua eshemila superiare sia in divexiane della spalla
desta. J movimenti della penna ol edeguianna dempie con guedle b dita, menke  anulare ¢ d wmignola, lievemente tgocbgaha’aac' in
dentia, scaweranna dulla cavla in mado /éy era,

Posizione della carta = Sua savia a secanda delte divesione che assume o sovitlwa che ai oual sergace, @zrz&nqac pecs sia la sceilluna

da ereguicai, 4é abbia cura cBe lo Linea la ale delevmina (o dierione o essa, cada pewpendicalave all ‘avlo del lavaline su cui dé dcuéve.
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